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TITOLO DEL PROGETTO: “Mi prendo cura di me, degli altri e dell’ambiente” 
 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

Il progetto prevede di sviluppare le prime regole necessarie alla vita sociale, alla partecipazione, al rispetto 
dell’identità e del patrimonio ambientale. 

 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA 

Competenza sociale e civica in materia di cittadinanza. 
Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali. 
Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare. 
 

OBIETTIVI DEL PROGETTO 

Sperimentare semplici strumenti di cittadinanza che favoriscano il rispetto di valori e regole condivisi da praticare nei 
comportamenti e nelle relazioni quotidiane. 
Confrontare la propria opinione con quella degli altri. 
Conoscere le tradizioni, il territorio e l’ambiente naturale. 
Individuare collegamenti e relazioni e saperli trasferire in altri contesti. 
Acquisire e interpretare le informazioni ricevute e capire il processo di apprendimento messo in atto. 
Accettare le regole in giochi, situazioni e conversazioni. 
Riconoscere e accettare le diversità. 

 

DESTINATARI 

Tutti i bambini della scuola dell’infanzia. 

 

CONTENUTI 

Conversazioni in piccolo e grande gruppo, routine, circle-time, brainstorming. 

Uscita nel quartiere, attività manipolativa e pittorica, racconti, filastrocche, ascolto di canzoni, giochi simbolici e 
giochi di costruzione. 

 

RISORSE PREVISTE 

Materiale di facile consumo, sussidi didattici, spazi interni ed esterni alla scuola. 

 

RISULTATI ATTESI  

Il progetto ha lo scopo di far conoscere ai bambini il mondo delle regole fondamentali di convivenza e di acquisire 
norme di igiene del corpo. 
Prendere coscienza degli usi e costumi del proprio territorio e di altri paesi. 
Acquisire forme di rispetto verso l’ambiente. 


